
ਕੀੀ ਤੁੁਸੀਂਂ ਏਜਡ ਕੇੀਅਰ ਸੇੀਂਵਾਾਵਾਾ� ਤੱੁਕੀ ਪਹੁੰੁ�ਚ ਕੀਰਨ ਵਿੱਵਾੱਚ 
ਮੁੁਸ਼ਵਿੱਕੀਲ ਮੁਵਿੱਹੁੰਸੀਂੂਸੀਂ ਕੀਰ ਰਹੇੁੰ ਹੁੰੋ ਅਤੁੇ ਤੁੁਹੁੰਾਡੇ ਕੋੀਲ ਮੁੱਦਦ 
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1800 518 048
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ਕੀੀ ਤੁੁਸੀਂਂ ਏਜਡ ਕੇੀਅਰ ਸੀਂੇਵਾਾਵਾਾ� ਤੁੱਕੀ ਪਹੁੰੁ�ਚ ਕੀਰਨ ਵਿੱਵਾੱਚ 
ਮੁੁਸ਼ਵਿੱਕੀਲ ਮੁਵਿੱਹੁੰਸੀਂੂਸੀਂ ਕੀਰ ਰਹੁੰੇ ਹੁੰੋ ਅਤੁੇ ਤੁੁਹੁੰਾਡੇ ਕੋੀਲ ਮੱੁਦਦ 
ਕੀਰਨ ਲਈ ਕੋੀਈ ਨਹੁੰਂ ਹੈੁੰ?

COTA Tasmania‘s Care Finder ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਇੱੱਕ ਮੁਫ਼ਤ ਅਤੇ 
ਦੋ�ਸਤਾਨਾਾ ਭਾਾਈਚਾਾਰਾਕ ਸੇਵਾਾ ਹੈੈ। ਅਸਂ ਉਹੈਨਾਾ� ਲਈ ਏਜਡ ਕੇਅਰਾ ਪ੍ਰੋੋਣਾਾਲੀ 
ਦੋੁਆਰਾਾ ਮਾਰਾਗਦੋਰਾਸ਼ਨਾ ਪ੍ਰੋੋਦੋਾਨਾ ਕਰਾਦੋੇ ਹੈਾ�, ਜ� ਮੁਸ਼ਕਿਕਲਾ� ਦੋਾ ਸਾਹੈਮਣਾਾ ਕਰਾ 
ਰਾਹੈੇ ਹੈਨਾ ਅਤੇ ਕਿਜਨਂਾਾ� ਲਈ ਇੱਸ ਪ੍ਰੋੋਣਾਾਲੀ ਨੰਾ�  ਆਪ੍ਰੋਣਾੇ ਆਪ੍ਰੋ ਸਮਝਣਾਾ ਔਖਾਾ 
ਹੈੈ। ਅਸਂ ਏਜਡ ਕੇਅਰਾ ਅਤੇ ਹੈ�ਰਾ ਸਹੈਾਇੱਤਾ ਸੇਵਾਾਵਾਾ� ਤੱਕ ਪ੍ਰੋਹੈੁ�ਚਾ ਕਰਾਨਾ 
ਲਈ ਤੁਹੈਾਡੇ ਨਾਾਲ ਕਿਮਲਕੇ ਕ�ਮ ਕਰਾਨਾ ਲਈ ਇੱੱਥੇੇ ਮੌਜ਼ੂੰਦੋ ਹੈਾ�।

ਸਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਇੱੱਥੇੇ ਸਾੰਪਰਕ ਕਰੋ:

ਇੱਹੈ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਆਸਟ੍ਰੇੇੇਲੀਆਈ ਸਰਾਕਾਰਾ ਦੋੇ Primary Health 
Networks Program [ਪ੍ਰੋੋਾਇੱਮਰਾੀ ਹੈੈਲਥੇ ਨੈਾੱਟ੍ਰੇਵਾਰਾਕ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ] 
ਦੋੁਆਰਾਾ ਪ੍ਰੋੋਾਇੱਮਰਾੀ ਹੈੈਲਥੇ ਤਸਮਾਨਾੀਆ Tasmania PHN 
[ਤਸਮਾਨਾੀਆ PHN] ਤਂ ਮਾਲੀ-ਸਹੈਾਇੱਤਾ ਪ੍ਰੋੋਾਪ੍ਰੋਤ ਕਰਾਦੋਾ ਹੈੈ।
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